
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

12. Oktober 2026 13. Oktober 2026 14. Oktober 2026 15. Oktober 2026 16. Oktober 2026 

     

Mittagessen 

Soljanka mit Brötchen Gabelspaghetti Carbonara Art, 
dazu Spitzkohlsalat 

Bunter Nudelauflauf mit 
Kaisergemüse 

Hackklops mit Mischgemüse 
und Kartoffeln 

Marinierter Hering mit 
Pellkartoffeln  

     

Dessert 

Waldmeisterwackelpudding mit 
Vanillesoße     


