
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

20. Juli 2026 21. Juli 2026 22. Juli 2026 23. Juli 2026 24. Juli 2026 

     

Mittagessen 

Kartoffelsuppe mit Kassler, 
dazu Brötchen 

Gabelspaghetti mit 
Linsenbolognese 

Spinatknödel mit Kohlrabi in 
Kräutersoße 

Rindergulasch mit Spätzle und 
Rotkohl 

gedünstetes Seelachsfilet, dazu 
Brokkoli und Basmatireis 

     

Dessert 

Schokoladenpudding     


