
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18. Mai 2026 19. Mai 2026 20. Mai 2026 21. Mai 2026 22. Mai 2026 

     

Mittagessen 

Eierkuchen mit Apfelmus, dazu 
Zucker und Zimt 

Gabelspaghetti mit 
Rinderbolognese und 
geriebener Hartkäse 

Buntes Gemüseragout mit 
Kerbelsoße und Basmatireis 

Rindergulasch mit Rotkohl und 
Spätzle 

Marinierter Hering mit 
Pellkartoffeln 

     

Dessert 

     


