
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

2. Februar 2026 3. Februar 2026 4. Februar 2026 5. Februar 2026 6. Februar 2026 

     

Mittagessen 

Tomatensüppchen • 
Kaiserschmarrn mit Apfelmus 

Vollkornnudeln mit 
Tomatensoße 

Spinat mit Rührei und 
Salzkartoffeln 

Rindergulasch und 
Semmelknödel 

gedünstetes Seelachsfilet mit 
buntem Gemüse in 

Bechamelsoße und Kartoffeln 

     

Dessert 

     


